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530913013 体育管理学导论 选修 23套路班,23散打班 体育管理学 9787040417807 张瑞林 高等教育出版社 2015-02 第3版 文本教材 中文 国家级教材

510113013 学校体育学 选修 23套路班,23散打班 学校体育学 9787040542585 唐炎，刘昕 高等教育出版社 2020-08 第1版 文本教材 中文 国家级教材

400113013 体育科研方法概论 必修 23套路班,23散打班 体育科学研究方法 9787564439705 池建 北京体育大学出版社 2024-01 第2版 文本教材 中文 无

532313012 中国式摔跤 选修
22武体民间班,22武体养

生班,22武体太极班
中国式摔跤教程 9787500960522 林乐海，龚茂富，郭阔 人民体育出版社 2021-12 第1版 文本教材 中文 无

522313011 力量训练法 选修 22套路1班,22散打班 现代力量训练方法 9787811007879 张英波 北京体育大学出版社 2007-08 第1版 文本教材 中文 无

532313011 中国式摔跤 选修 22套路1班,22散打班 中国式摔跤教程 9787500960522 林乐海，龚茂富，郭阔 人民体育出版社 2021-12 第1版 文本教材 中文 无

510111032 体育游戏 选修
23武体民间班,23武体养

生班
体育游戏 9787 0404 6171 8 于振峰 高 等 教 育 出 版 社 2016-08 第三版 文本教材 中文 国家级教材

102800023 大学生就业指导 必修
22武体民间班,22武体养

生班,22武体太极班
体育院校大学生职业发展与就

业指导
9787564448700 赵冰 北京体育大学出版社 2015-09 第1版 文本教材 中文 无

102800023 大学生就业指导 必修 22套路1班,22散打班
体育院校大学生职业发展与就

业指导
9787564448700 赵冰 北京体育大学出版社 2015-09 第1版 文本教材 中文 无

510213013 教育心理学 选修
23武体养生班,23武体民

间班
当代教育心理学 9787303241576 陈琦 北京师范大学出版社 2019-04 第3版 文本教材 中文 国家级教材

510213013 教育心理学 选修 23套路班,23散打班 当代教育心理学 9787303241576 陈琦 北京师范大学出版社 2019-04 第3版 文本教材 中文 国家级教材

520213013 运动心理学 选修 23套路班,23散打班 运动心理学 9787567574496 张力为 华东师范大学出版社 2018-02 第2版 文本教材 中文 无

511313011 健美操 选修
22武体民间班,22武体养

生班,22武体太极班
健美操团体课程 978040533798 王宏 高等教育出版社 2020-04 第1版 文本教材 中文 国家级教材

511313011 健美操 选修 23套路班,23散打班 健美操团体课程 978040533798 王宏 高等教育出版社 2020-04 第1版 文本教材 中文 国家级教材

520313012 运动生物力学 选修 23套路班,23散打班 运动生物力学 9787564433451 曲峰 北京体育大学出版社 2020-05 第2版 文本教材 中文 无

520413013 运动医学 选修 23套路班,23散打班 运动医学 9787564421076 王琳 北京体育大学出版社 2016-01 第一版 文本教材 中文 无

510613041 篮球 选修 22套路1班,22散打班 篮球运动教程 9787564413989 篮球运动教程编写组 北京体育大学 2013-11 1 文本教材 中文 无

402011021 篮球 必修 23武体养生班 篮球运动教程 9787564413989 篮球运动教程编写组 北京体育大学（出版社） 2013-11 第1版 文本教材 中文 无

402011021 篮球 必修 23武体民间班 篮球运动教程 9787564413989 篮球运动教程编写组 北京体育大学（出版社） 2013-11 第1版 文本教材 中文 无

401911031 排球 必修 23武体养生班 排球 9787564402525 排球精品课程团队 北京体育大学 2015-08 2009年第1版 文本教材 中文 国家级教材

401911031 排球 必修 23武体民间班 排球 9787564402525 排球精品课程团队 北京体育大学 2015-08 2009年第1版 文本教材 中文 国家级教材

512013011 田径 选修 23套路班,23散打班

520613053 中国武术文化学 选修
22武体民间班,22武体养

生班,22武体太极班
武道神艺——中国武术 9787552210811 李印东 北京教育出版社 2013-04 第一版 文本教材 中文 省部级教材
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520613043 武术文化与影视欣赏 选修
22套路1班,22武体民间
班,22武体养生班,22武
体太极班,22散打班

中国武术史 7040122073 周伟良 高等教育出版社 2003-08 第1版 文本教材 中文 无

520613031 综合格斗 选修 22套路1班,22散打班 综合格斗教程 ISBN978-7-5644-3241-6 李俊峰 北京体育大学出版社 2019-09 第1版 文本教材 中文 无

510613011 毽球 选修 22套路1班,22散打班 民族民间体育概论 9787564416454 段全伟 北京体育大学出版社 2015-01 第1版 文本教材 中文 无

510613031 太极推手 选修 22套路1班,22散打班 中国武术教程 9787500924487 邱丕相 人民体育出版社 2004-01 第1版 文本教材 中文 国家级教材

530613031 短兵 选修 22套路1班,22散打班 中国短兵教材 9787811007503 王华锋 北京体育大学出版社 2007-07 第1版 文本教材 中文 无

521211023 高级英语 选修
23武体养生班,23武体民

间班
《新概念英语4》 9787560013497 亚历山大、何其莘主编 外语教学与研究出版社

1997年10
月

第1版 文本教材 中文 省部级教材

530613023 中国武术文化学 选修
23武体养生班,23武体民

间班
武道神艺——中国武术 9787552210811 李印东 北京教育出版社 2013-04 第一版 文本教材 中文 省部级教材

530813013 中外民间民俗文化 选修
23武体养生班,23武体民
间班,23套路班,23散打

班
中外民俗 9787310043163 杨英杰 南开大学出版社 2013-10 第2版 文本教材 中文 无

4006130215
民族民间体育训练教

学实践与理论5
必修 23武体民间班 民族民间体育概论 9787564416454 段全伟 北京体育大学出版社 2015-01 第1版 文本教材 中文 无

4006130315
体育养生教学训练实

践与理论5
必修 23武体养生班 《气功标准教程》 9787811005400 杨柏龙 北京体育大学出版社 2006-08 第1版 文本教材 中文 无

400611061 武术散打副项 必修 23武体养生班 武术散打教程 ISBN9787040593433 马学智 高等教育出版社 2023-05 2023年5月 文本教材 中文 省部级教材

400611061 武术散打副项 必修 23武体民间班 武术散打教程 ISBN9787040593433 马学智 高等教育出版社 2023-05 2023年5月 文本教材 中文 省部级教材

520613033 国学概论 选修
23武体养生班,23武体民
间班,23套路班,23散打

班
国学常识 9787108030559 曹伯韩

生活·读书·新知三联书
店

2008-11 第1版 文本教材 中文 无

520613022 伤科推拿 选修 23套路班,23散打班 伤科推拿教程 ISBN978-7-5644-0053-8 王晓军 北京体育大学出版社 2008-10 第一版 文本教材 中文 无

530613013 武术表演设计与实践 选修 23套路班,23散打班 武术表演概述 9787500940883 赵发田 人民体育出版社 2011-09 2011年9月 第一版 文本教材 中文 无

4006131012 体育养生副项2 必修 23套路班,23散打班 张广德导引养生系列丛书 9787564415792 张广德 北京体育大学 2014-03 第一版 文本教材 中文 无

4006131112 民族民间体育副项2 必修 23套路班,23散打班 民族民间体育概论 9787564416454 段全伟 北京体育大学出版社 2015-01 第1版 文本教材 中文 无

520613011 传统擒拿 选修 23套路班,23散打班 讲义

511513011 足球 选修 23套路班,23散打班 球类运动-足球 9787010103237 王崇喜 高等教育出版社 2014-07 第3版 文本教材 中文 无


